
Вторник 09.01 Среда 10.01 

09.00 – 09.10   Развитие речи 

Тема: «Три медведя» 

Цель: Познакомить детей со сказкой «Три 

медведя», приучая их внимательно слушать 

относительно большие по объему 

художественные произведения 

09.20 – 09.30 Музыкальное занятие 

09.00 – 09.10   Физическое развитие 

09.20 – 09.30   Математическое и сенсорное 

развитие 

Тема: «Большой шарик – маленький шарик» 

Цель: Развитие умения различать контрастные 

по величине шарики и называть их: большой 

шарик, маленький шарик. совершенствование 

предметных действий. 

Четверг 11.01 Пятница 12.01 

09.00 – 09.10 Изобразительная деятельность 
Тема: «Репка» 

Цель: Напомнить детям сказку репка, учить 

детей наклеивать подготовленные формы 

(репку), аккуратно пользоваться клеем, 

салфеткой. 

09.20 – 09.30 Музыкальное занятие 

09.00 – 09.10   Физическое развитие 

09.20 – 09.30 Изобразительная деятельность 

Тема: «Снежок порхает, кружится» 

Цель: Формировать умение создавать образ 

снегопада. Закрепить умение рисовать 

пятнышки ватными палочками и пальчиками. 

Познакомить с новыми приемами пальчиковой 

техники. 

Понедельник 15.01 Вторник 16.01 

09.00 – 09.10   Физическое развитие 

09.20 – 09.30   Чтение художественной 

литературы 

Тема: «Теремок»  

Цель: Чтение сказки одновременным 

рассматриванием иллюстраций. Пальчиковая 

гимнастика «Теремок» 

09.00 – 09.10   Развитие речи 

Тема: «Лиса и заяц» 

Цель:  Познакомить детей со сказкой «Заяц и 

лиса», приучая их внимательно слушать 

относительно большие по объему 

художественные произведения 

09.20 – 09.30 Музыкальное занятие 

Среда 17.01 Четверг 18.01 

09.00 – 09.10   Физическое развитие 

09.20 – 09.30   Математическое и сенсорное 

развитие 

Тема: «Один-много» 

Цель: Развитие умения формировать группы 

однородных предметов, различать количество 

предметов: один - много. 

09.00 – 09.10 Изобразительная деятельность 

Тема: «Заборчик для избушки козы с 

козлятами» 
Цель: побуждать детей устанавливать 

кирпичики на длинную грань, плотно 

приставляя друг к другу, используя образец 

воспитателя. 

09.20 – 09.30 Музыкальное занятие 

Пятница 19.01 Понедельник 22.01 

09.00 – 09.10   Физическое развитие 

09.20 – 09.30 Изобразительная деятельность 

Тема: «Угощайся, мишка!» 

Цель: вызвать интерес к лепке угощений для 

игрушек: раскатывание шара и лёгкое 

сплющивание в диск для получения печенья и 

пряников. Развитие чувства формы, мелкой 

моторики. Воспитывать аккуратность, 

самостоятельность 

09.00 – 09.10   Физическое развитие 

09.20 – 09.30    Познавательно-исследовательская 

деятельность. 

Беседа «Кто как кричит» 
Цель: учить детей составлять вместе с 

воспитателем небольшой рассказ, учить 

называть детенышей животных, образовывать 

слова с помощью суффиксов –онок-, уточнить и 

закрепить правильное произношение звука  [и], 

учить регулировать высоту голоса. 
Вторник 23.01 Среда 24.01 

09.00 – 09.10   Развитие речи 

Тема: «Детеныши домашних животных» 
Цель: обогащать словарный запас детей. Учить 

слушать вопросы воспитателя и отвечать на 

них; составлять сложносочиненные 

предложения с противительным союзом а, 

простые предложения с предлогом около; 

09.00 – 09.10   Физическое развитие 

09.20 – 09.30   Математическое и сенсорное 

развитие 

Тема: «Большие, маленькие кубики и 

шарики, много - много» 

Цель:  развитие умения различать предметы, 

контрастные по величине и форме, формировать 

их в группы по количеству и обозначать в речи: 



употреблять имена существительных в форме 

единственного и множественного числа 
09.20 – 09.30 Музыкальное занятие 

большой, маленький, кубик, шарик, много - 

много. 

Четверг 25.01 Пятница 26.01 

09.00 – 09.10 Изобразительная деятельность 

Тема: «Желтые комочки» 

Цель:  Учить угадывать животное по описанию, 

различать и называть желтый цвет; 

формировать умение различать животных и их 

детенышей; упражнять в наклеивании округлых 

форм. 

09.20 – 09.30 Музыкальное занятие 

09.00 – 09.10   Физическое развитие 

09.20 – 09.30 Изобразительная деятельность 

Тема: «Клубочки для котенка» (Лепка)  

Цель: Упражнять в раскатывании пластилина 

между ладонями. Развитие чувства формы, 

мелкой моторики. Воспитывать аккуратность, 

самостоятельность. 
 

Понедельник 29.01 Вторник 30.01 

09.00 – 09.10   Физическое развитие 

09.20 – 09.30   Чтение художественной 

литературы 

Тема: Чтение стихотворения «Бычок»  

Цель: учить детей запоминать текст 

стихотворения. 

09.00 – 09.10   Развитие речи 

Тема: «Мамы и их детеныши». 
Цель: учить образовывать наименования 

детенышей животных; раскрыть детям значение 

слов., употреблять имена существительных в 

форме единственного и множественного числа 

09.20 – 09.30 Музыкальное занятие 

Среда 31.01  

09.00 – 09.10   Физическое развитие 

09.20 – 09.30   Математическое и сенсорное 

развитие 

Тема:  «Шарик, кубик, кирпичик, много - 

мало» 

Цель: формирование умения различать 

предметы по форме и количеству и обозначать 

их словами: шарик, кубик, кирпичик, много - 

мало. 

 

 

 


