
 

Понедельник 16.10.2023 
9.00-9.10 

Двигательная активность 

9.20-9.30 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Тема: «Тяжёлый- лёгкий» 
Цель: Учить детей определять предметы по 

весу 

Вторник 17.10.2023 
9.00-9.10 

Развитие речи 

Тема: Сказка «Репка» 

Цель: Учить детей следить за развитием 

действия и воспроизводить порядок действий в 

сказке с помощью вопросов. 

Развивать внимание, память, умение 

действовать по указанию. 

Воспитывать интерес к русским народным 

сказкам. 
9.20-9.30 

Музыкальная деятельность 
Среда 18.10.2023 

9.00-9.10 
Двигательная активность 

9.20-9.30 

Математическое и сенсорное развитие 

Тема: «Удивительная кошка и шарики». 
Цель: Развивать моторику, умение правильно 

держать карандаш, проводить им линии. 

Четверг 19.10.2023 

9.00-9.10 
Изобразительная деятельность по 

подгруппам(аппликация) 

Тема: «Ежик»  

Цель: учить наносить клей на детали 

аппликации и наклеивать их; закреплять 

умение собирать целое из частей; воспитывать 

отзывчивость и доброту. 
9.20-9.30 

Музыкальная деятельность 
Пятница 20.10.2023 

9.00-9.10 

Двигательная активность 

9.20-9.30 

Изобразительная деятельность (лепка) 

Тема: «Дождик, дождик, кап – кап – кап»  

Цель: Продолжать учить детей отщипывать 

маленькие кусочки пластилина от большого 

куска и прилеплять его к плоской поверхности; 

закреплять знания основных цветов; развивать 

мелкую моторику. 

Понедельник 23.10.2023 
9.00-9.10 

Двигательная активность 

9.20-9.30 
Познавательно-исследовательская деятельность 

(ЧХЛ) 

Тема: «Грибы. Ягоды».  

Сказки: р.н. «маша и медведь» 

 Н. Павлова «Земляничка» 

Я. Тайц «По ягоды» 

Цель: Продолжать учить детей эмоционально 

воспринимать сказку, запоминать и 

интонационно выразительно воспроизводить 

слова и фразы из текста в процессе 

театрализации 

Познакомить с содержанием сказки 

 

  



Вторник24.10.2023 

9.00-9.10 
Развитие речи 

Тема: Потешка «Наши уточки с утра…» 

Цель: Познакомить детей с потешкой, 

формировать умение понимать вопросы, вести 

диалог, учить различать птиц, о которых 

упоминается в потешке. 

Развивать внимание, память, речь. 

Воспитывать интерес к домашним птицам. 
9.20-9.30 

Музыкальная деятельность  

Среда 25.10.2023 

9.00-9.10 
Двигательная активность 

9.20-9.30 

Математическое и сенсорное развитие 

Тема: «Мишки и ёлочки». 
Цель: Развивать знания о геометрической 

фигуре: треугольник. 

Развитие представлений о величине: большой 

– маленький. 

Четверг 26.10.2023 

9.00-9.10 

Изобразительная деятельность по подгруппам 

(конструирование) 

Тема: «Башня из двух кубиков синего цвета»  

Цель: учить строить башенку, побуждать 

детей называть синий цвет; развивать речевую 

активность. 

Пятница 27.10.2023 

9.00-9.10 

Двигательная активность 
9.20-9.30 

Изобразительная деятельность (рисование) 

Тема: «Кошкин дом»  
Цель: Формировать умение правильно 

держать карандаш, знакомить с красным и 

желтым цветом. 

Развивать координацию руки, мелкую 

моторику. 

Воспитывать аккуратность, интерес к 

рисованию. 

 

 Понедельник 30.10.2023 

9.00-9.10 

Двигательная активность 

9.20-9.30 
Познавательно-исследовательская деятельность 

Тема: «Поиграем с листочками» 

Цель: Учить различать листочки по форме, 

цвету, величине. Слушать, как сухие листочки 

шуршат под ногами.  

Вторник 31.10.2023 

9.00-9.10 

Развитие речи 

Тема: «Медведица с медвежонком» 
Цель: Рассказать детям о жизни медведицы в 

лесу, рассмотреть картину «Медведица с 

медвежонком», сравнить изображение двух 

животных. 

Развивать речь, целенаправленное внимание, 

мышление. 

Воспитывать любознательность. 
9.20-9.30 
Музыкальная деятельность 

 


