
 

Понедельник 04.12.2023 

9.00-9.10 

Двигательная активность 

9.20-9.30 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 1 и 3 неделя 

Тема: «Вот и зимушка пришла, много снега 

принесла» 

Цель:  Создание условий для развития 

представлений у детей о признаках времени 

года - зиме. 

Вторник 05.12.2023 

9.00-9.10 

Развитие речи 

Тема: «В гости к нам пришла зима» 

Цель: Закреплять представления о признаках 

зимы и играх детей зимой. 

9.20-9.30 

Музыкальная деятельность 

Среда 06.12.2023 

9.00-9.10 

Двигательная активность 

9.20-9.30 

Математическое и сенсорное развитие 

Тема: «Разложи фигурки по домикам».  

Цель: Закреплять знания соотносить 

разнородные предметы по форме и величине 

Четверг 07.12.2023 

9.00-9.10 

Изобразительная деятельность по 

подгруппам(аппликация) 

Тема: «Деревья в снегу» (аппликация) 

Цель: Формировать представление детей о 

зимних явлениях природы  

9.20-9.30 

Музыкальная деятельность 

Пятница 01.12.2023 

9.00-9.10 

Двигательная активность 

9.20-9.30 

Изобразительная деятельность (лепка) 

Тема: «Скатывание одного шара для 

снеговика».  

Цель:  Закреплять умение раскатывать 

пластилин между ладонями, делать шарики 

круговыми движениями, учить укладывать 

готовые изделия на дощечку, любоваться 

готовым изделием. 

Понедельник 11.12.2023 

9.00-9.10 

Двигательная активность 

9.20-9.30 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ЧХЛ) 

Тема: Чтение стихотворения «Елка»  

Цель: Познакомить с содержанием 

стихотворения, создать радостное настроение 

у детей.  . 

 

  



Вторник 12.12.2023 

9.00-9.10 

Развитие речи 

Тема: «Зимние забавы». 

Цель: Учить рассматривать сюжетную 

картину, отвечать на вопросы по 

изображению, воспроизводить движениями 

конкретные действия, сопровождая их речью  

9.20-9.30 

Музыкальная деятельность  

Среда 13.12.2023 

9.00-9.10 

Двигательная активность 

9.20-9.30 

Математическое и сенсорное развитие 

Тема: «Почтовый ящик»  

Цель:  Познакомить с объемными 

геометрическими фигурами разной формы; 

учить подбирать нужные формы. 

Четверг 14.12.2023 

9.00-9.10 

Изобразительная деятельность по подгруппам 

(конструирование) 

Тема: «Разноцветная лесенка с башней»  

Цель: Упражнять в умении приставлять 

кубики друг к другу, ставить кубик на кубик. 

Пятница 08.12.2023 

9.00-9.10 

Двигательная активность 

9.20-9.30 

Изобразительная деятельность (рисование) 

Тема: «Рисование палочек»  

Цель:  Продолжать учить рисовать красками, 

правильно держать кисточку, проводить 

прямые отрывистые линии, передавая в 

рисунке определенную форму 

Пятница 15.12.2023 

9.00-9.10 

Двигательная активность 

9.20-9.30 

Изобразительная деятельность(лепка) 

Тема: «Наряжаем елку»  

Цель: Продолжать учить детей отщипывать 

маленькие кусочки пластилина от куска и 

скатывать из них шарики, надавливать 

указательным пальцем на пластилиновый 

шарик, прикрепляя его к основе. 

 

 

 

 Понедельник 18.12.2023 

9.00-9.10 

Двигательная активность 

9.20-9.30 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Тема: «Почему снег тает» 

Цель: Формировать у детей представления о 

зимних природных явлениях (холод, снег, 

мороз). 

Вторник 19.12.2023 

9.00-9.10 

Развитие речи 

Тема: «Зимний гость» 

Цель: Формирование элементарного 

представления о времени года зима, зимней 

одежде  

9.20-9.30 

Музыкальная деятельность 

Среда 20.12.2023 

9.00-9.10 

Двигательная активность 

9.20-9.30 

Математическое и сенсорное развитие 

Тема: «Снеговик»  

Цель: Развивать умение правильно 

выкладывать снеговика из трех разных по 

величине кругов. 

Четверг 21.12.2023 

9.00-9.10 

Изобразительная деятельность по подгруппам 

(аппликация) 

Тема: «Ёлочка»  

Цель:  Создать праздничное настроение, 

передать в аппликации образ ёлочки.. 

Пятница 22.12.2023 

9.00-9.10 

Понедельник 25.12.2023 

9.00-9.10 



Двигательная активность 

9.20-9.30 

Изобразительная деятельность(лепка) 

Тема: «Морковка для зайчика».  

Цель:   совершенствовать умение раскатывать 

пластилин между ладонями прямыми 

движениями, учить различать оранжевый цвет, 

воспитывать умение радоваться своим 

работам. 

Двигательная активность 

9.20-9.30 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ЧХЛ) 

Тема: Чтение рассказа «Снег идет»  

Цель: Познакомить с содержанием рассказа, 

формировать умение слушать текст, учить 

рассматривать иллюстрации с изображением 

зимней природы. . 

Вторник 26.12.2023 

9.00-9.10 

Развитие речи 

Тема: «Найди свой цвет»  

Цель: Учить детей различать основные цвета 

спектра.  

9.20-9.30 

Музыкальная деятельность 

Среда 27.12.2023 

9.00-9.10 

Двигательная активность 

9.20-9.30 

Математическое и сенсорное развитие 

Тема: «Новогодняя елочка» 

Цель:  Развивать умение правильно 

выкладывать елочку из трех разных по 

величине треугольников. 

Четверг 28.12.2023 

9.00-9.10 

Изобразительная деятельность по подгруппам) 

(конструирование) 

Тема: «Высокая башенка из кубиков»  

Цель: Формировать умения выделять 

предметы по цвету (синий, красный).. 

Пятница 29.12.2023 

9.00-9.10 

Двигательная активность 

9.20-9.30 

Изобразительная деятельность (рисование) 

Тема: «Ёлочные шары».  

Цель:  Продолжить учить рисовать, используя 

разные цвета, закреплять знания основных 

цветов,  

 


