
1.09.2023 

Пятница 

 

9.00-9.30  Речевое развитие  

Беседа: «Правила поведения при 

обнаружении подозрительного предмета» 

Цель: объяснить сущность терроризма; 

формирование общественного сознания и 

гражданской позиции подрастающего 

поколения. 

Тема: «Маша скоро идет  в школу». 

Цель: Расширять, уточнять, 

актуализировать словарь по теме «Школа. 

Школьные принадлежности». 

 

9.40-10.10 Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

15.35-16.05 – Познавательное развитие  

(познавательно-исследовательская 

деятельность) 

Тема: «Первый звонок» 

Цель: Научить дошкольников развивать у 

себя исследовательские умения: выявлять 

проблему, собирать информацию, 

наблюдать, анализировать, обобщать, 

проводить эксперименты, делать выводы. 

 

04.09.2023 

Понедельник 

 

 

9.40-10.05 Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

Тема: «Скоро в школу мы пойдем» 

Цели:  формирование изобразительных 

навыков в смешанной технике (рисование, 

аппликация), выполнить коллективную 

работу по теме «Мой портфель» в 

смешанной технике. 

 

 

15.30-16.00 – Физическое развитие 

(физическая культура) 

 

9.00-9.30 Речевое развитие  
Тема: «День знаний». 

Цель: развитие интереса у детей к школе. 

 

5.09.2023 

Вторник 

9.00-9.30  Познавательное развитие  

(математическое и сенсорное развитие) 

 

Тема: «В мире чисел». 

Цель: создание благоприятных условий для 

формирования у детей элементарные 

математические представления. 

 

 

 

 

9.40-10.10  Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация) 

 Тема: «Поздравительная открытка с 1 

сентября». 

Цель:  учить детей делать 

поздравительную открытку, подбирая и 

создавая соответствующее празднику 

изображение. Закреплять приемы 

вырезания и наклеивания.  



16.05-16.35 – Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 

 

6.09.2023 

Среда 

9.00-9.30 Чтение художественной 

литературы 

Чтение А. Барто «Первый урок». 
Цель: развивать интерес к 

художественной литературе; пополнять 

литературный багаж стихотворениями; 

обращать внимание детей на 

выразительные средства. 

 

10.50-11.20 – Физическое развитие 

(физическая культура) 

  

15.35-16.05 – Познавательное развитие  

(познавательно-исследовательская 

деятельность) 

Тема: «День знаний» 

Цель:Развитие интереса у детей к школе. 

 

 

 

 

 

7.09.2023 

Четверг 

9.00-9.30  Познавательное развитие  

(математическое и сенсорное развитие) 

 

9.00-9.30 Тема: «Занимательная 

математика». 

Цель: развитие познавательной 

деятельности детей, их познавательных 

интересов. 

 

10.40-11.10 – Физическое развитие 

(физическая культура) 

 

15.35-16.05 Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

 Тема: «Осеннее дерево». 

Цель: Сформировать навыки создания 

образа осеннего дерева, из пластилина 

используя разные методы лепки  у детей 

подготовительной группы. 

8.09.2023 

Пятница 

 

9.00-9.30 9.00-9.30 Речевое развитие  
Тема: «Мы готовы в 1 класс» 

Цель: Расширять, уточнять, 

актуализировать словарь по теме «Школа. 

Школьные принадлежности». II. 

Совершенствовать грамматический строй, 

закреплять умение делить слово на слоги, 

закреплять имена характеристики 

предмета. 

 

9.40-10.10 Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

15.35-16.05 – Познавательное развитие  

(познавательно-исследовательская 

деятельность) 

Тема: «Мы - будующие школьники» 

Цель:Научить дошкольников развивать у 

себя исследовательские умения: выявлять 

проблему, собирать информацию, 

наблюдать, анализировать, обобщать, 

проводить эксперименты, делать выводы. 

 



 

 

11.09.2023 

Понедельник 

 

 

9.40-10.05 Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

Тема: «Здание школы» 

Цель: 1. Продолжать учить рисовать 

большое здание, передавать 

прямоугольную форму стен, ряды окон на 

основе впечатлений. 

 

15.30-16.00 – Физическое развитие 

(физическая культура) 

  

9.00-9.30 Речевое развитие  

Тема. «Скоро в школу». 

Цель. Расширять и конкретизировать 

представления детей о школе, об учебе, 

о школьных принадлежностях, о роли 

учителя. 

12.09.2023 

Вторник 

9.00-9.30  Познавательное развитие  

(математическое и сенсорное развитие) 

 

Тема: «Занимательный счет». 

Цель: Воспитывать у детей стойкий 

интерес к математике, продолжать учить 

решать задачи, способствовать 

формированию мыслительных операций, 

развитию речи, умению аргументировать 

свои высказывания. 

 

 

16.05-16.35 – Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 

 

9.40-10.10  Художественно-эстетическое 

развитие (конструирование) 

 Тема: «Портфель первоклассника» 

Цель: 

Формирование творческих способностей 

у детей старшего дошкольного возраста. 

13.09.2023 

Среда 

9.00-9.30 Подготовка к обучению к 

грамоте 

Работа по рабочим тетрадям 

Занятие № 1 «Звуки и буквы 

(закрепление) 

Цель: Побуждать к самостоятельному 

чтению 

 

10.50-11.20 – Физическое развитие 

(физическая культура) 

  

15.35-16.05 – Познавательное развитие  

(познавательно-исследовательская 

деятельность) 

Тема: «Скоро в школу нам шагать». 

Цель: Научить дошкольников развивать у 

себя исследовательские умения: выявлять 

проблему, собирать информацию, 

наблюдать, анализировать, обобщать, 

проводить эксперименты, делать выводы. 

14.09.2023 

Четверг 

9.00-9.30  Познавательное развитие  

(математическое и сенсорное развитие) 

 

9.00-9.30 Тема: «Путешествие в гости к 

Умке». 

Цель: Продолжать учить различать 

количественный и порядковый счет в 

пределах 10, правильно отвечать на вопросы 

сколько, какой по счету, учить решать 

логическую задачу. 

 

10.40-11.10 – Физическое развитие 

(физическая культура) 

 

15.35-16.05 Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

 Тема: «Школа и школьные 

принадлежности». 

Цель: уточнять и расширять знания детей о 

школе и школьных принадлежностях. 

15.09.2023 

Пятница 

 

18.09.2023 

Понедельник 

 

https://www.maam.ru/obrazovanie/risovanie
https://www.maam.ru/obrazovanie/risovanie
https://www.maam.ru/obrazovanie/issledovaniya


9.00-9.30 9.00-9.30 Речевое развитие  

Тема: «Мы - будующие школьники» 

Цель: Закрепить у детей знания, 

полученные ранее. Совершенствовать 

умения детей в деление слов на слоги, в 

составлении предложений по схеме, 

нахождение места звуков в слове. 

 

9.40-10.10 Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

15.35-16.05 – Познавательное развитие  

(познавательно-исследовательская 

деятельность) 

Тема: «Почему все звучит?» 

Цель: Цель: Создание социальной 

ситуации развития детей в процессе 

исследования детей к пониманию причин 

возникновения звука: колебание 

предмета. 

 

9.40-10.05 Художественно-эстетическое 

развитие  

Тема: «Осенняя березка» (лепка) 

Цель:  Учить создавать образ дерева, 

листьев, травы из пластилина, используя 

разный метод лепки (шарики, колбаски, 

сплющивание). 

 

15.30-16.00 – Физическое развитие 

(физическая культура) 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 Речевое развитие  

Тема: «Сельскохозяйственный труд 

людей осенью» 

Цель: Формировать представления детей 

о том, что труд существовал всегда, что 

его средства и формы изменились в связи 

с техническим прогрессом; поддерживать 

у детей интерес к профессиям, их 

взаимосвязи. 
 

19.09.2023 

Вторник 

9.00-9.30  Познавательное развитие  

(математическое и сенсорное развитие) 

Тема: Занятие по рабочей тетради № 1 

 

 

 

 

16.05-16.35 – Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 

 

9.40-10.10  Художественно-

эстетическое развитие (аппликация) 

 Тема: «Консервируем овощи» 

(аппликация) 
Цель: Продолжать воспитывать у детей интерес 
к аппликации, учить составлять композицию. 

 

20.09.2023 

Среда 

9.00-9.30 Чтение художественной 

литературы 

Заучивание стихотворения Е. Трутнева 

«Осень» 

Цель: Учить детей запоминать и 

воспроизводить стихотворение Е. 

Трутневой «Осень»; 

 

10.50-11.20 – Физическое развитие 

(физическая культура) 

  

15.35-16.05 – Познавательное развитие  

(познавательно-исследовательская 

деятельность) 

Тема: «Жизнь птиц осенью»  (какие 

изменения происходят в жизни птиц 

осенью, какие птицы улетают, почему 

улетают, кто ведет птиц) 

Цель:  Обобщить знание детей, полученные 

при наблюдениях за птицами; установить 

связь между формой клюва и 

питанием птиц; отметить 

взаимоотношения птиц во и время зимовки. 



21.09.2023 

Четверг 

9.00-9.30  Познавательное развитие  

(математическое и сенсорное развитие) 

 

Тема: Занятие по рабочей тетради № 2 

 

10.40-11.10 – Физическое развитие 

(физическая культура) 

 

15.35-16.05 Художественно-эстетическое 

развитие  

 Тема: «Осенний пейзаж» (рисование) 

Цель: Формирование у детей 

эстетических представлений об 

особенностях составления 

композиции осеннего пейзажа. 

 

22.09.2023 

Пятница 

 

9.00-9.30  Речевое развитие  

Подготовка к обучению грамоте 

Тема : Занятие по рабочей тетради № 2 
 

9.40-10.10 Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

15.35-16.05 – Познавательное развитие  

(познавательно-исследовательская 

деятельность) 

Тема: «Как на столе появляется хлеб»  

(какой путь проходит  хлеб, прежде чем мы 

его съедаем) 

Цель: помочь детям сформировать 

представления о том, какой путь проходит 

зерно, чтобы стать хлебом. 

 

25.09.2023 

Понедельник 

 

9.00-9.30 Речевое развитие  

Подготовка к обучению грамоте 

Тема : Занятие по рабочей тетради № 3 

 

 

 

9.40-10.10 Художественно-эстетическое 

развитие  

Тема: «Мой любимый овощ» (лепка) 

Цель: Закреплять умение передавать в 

лепке форму разных овощей (моркови, 

свеклы, огурца, картофеля, тыквы, 

помидора и т. д.) 

 

15.30-16.00 – Физическое развитие 

(физическая культура) 

 

 

26.09.2023 

Вторник 

9.00-9.30  Познавательное развитие  

(математическое и сенсорное развитие) 

 

Тема: Занятие по рабочей тетради № 3 

 

 

 

9.40-10.10  Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация) 

Тема: «Тыква» 

Цель: расширять знания детей об овощах; 

упражнять в работе с бумагой; 

 

 

16.05-16.35 – Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 

27.09.2023 

Среда 

9.00-9.30 Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 

Тема : Занятие по рабочей тетради № 4 

 

10.50-11.20 – Физическое развитие 

(физическая культура) 

  

15.35-16.05 – Познавательное развитие  

28.09.2023 

Четверг 

9.00-9.30  Познавательное развитие  

(математическое и сенсорное развитие) 

 

Тема: Занятие по рабочей тетради № 4 

 

10.40-11.10 – Физическое развитие 

(физическая культура) 

 



(познавательно-исследовательская 

деятельность) 

Тема: «Как животные предсказывают 

погоду» 

Цель:  Познакомить детей с животными. 

Научить детей предсказывать погоду, 

наблюдая за поведением животных. 

15.35-16.05 Художественно-эстетическое 

развитие  

 Тема: «Корзина фруктов» (рисование) 

Цель:  учить детей приемам работы 

гуашью без предварительного рисунка; 

- совершенствовать композиционные 

навыки; 

 

 

 


